
開催日時 ： R5.8.22(火)19：00～21：00 

開催場所 ： 茶屋町教室 

講  師 ： 先田尚記氏  

               

 参加費用 ： 1,000 円  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護福祉士、介護支援専門員として在宅介護を中

心とした支援経験をもとに理論に基づいた分りや
すい講義が人気のハートスイッチ専任講師です。 

 

自分の身に起こるかも!? 

熱中症や脱水に対応できる 

「心」と「知識」を 

身につけましょう。 

『緊急時の対応』季節編（夏） 
～緊急時に押さえておきたい役立つポイント、お伝えします～ 

倉敷市茶屋町 2102-14  (㈱創心會 2F 研修室） 

熱中症予防のポイント！！ 
◇熱中症予防の声掛け 

◇熱中症や脱水の対応と対策！ 

こんな時にはすぐ 119 番！ 
どんな症状なら通報してよいの？ 

119 番通報から学ぶ「心構え」。 

介護に興味のある方、どなたでも参加 OK！ 
ハートスイッチの修了生は無料で参加できます。
(実務者研修、初任者研修、たん吸引研修) 

 

今回のテーマ  

【LINE の場合】 

①QR コードを読み取る 

②「追加」をタップ 

③「いまさら講座参加希望、 

氏名（フルネーム）」 

を入力し、送信 

 

【HP（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ）申込の場合】 

①QR コードを読み取る 

②申込フォームより必須項目を入

力し、送信 〒710-0038 
岡山県倉敷市新田 2434-1 
FAX:086-435-7021 
TEL:086-420-1600 

こんな時どうする？  
倒れている…意識が無い…脱水… 

など症状から見た、気を付けて 

おきたい対応を理解しましょう！  


