
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回今回今回今回のテーマのテーマのテーマのテーマ      

    

開催日時開催日時開催日時開催日時    ：：：：    平成平成平成平成 30303030 年年年年 8888 月月月月 21212121 日日日日（（（（火火火火））））11119999：：：：00000000～～～～21212121：：：：00000000    

    

開催場所開催場所開催場所開催場所    ：：：：    茶屋町教室茶屋町教室茶屋町教室茶屋町教室    

    

講師講師講師講師    ：：：：    先田先田先田先田
さ き た

尚記尚記尚記尚記
な お き

    氏氏氏氏        

                                                            

研修研修研修研修内容内容内容内容    ：：：：        

    

    

        

    参加費用参加費用参加費用参加費用    ：：：：    1,0001,0001,0001,000 円円円円    介護介護介護介護にににに興味興味興味興味ののののあるあるあるある方方方方などなどなどなど、、、、どどどどなたでもなたでもなたでもなたでも参加参加参加参加 OKOKOKOK。。。。    

    

倉敷市茶屋町倉敷市茶屋町倉敷市茶屋町倉敷市茶屋町 2222104104104104----1111（㈱（㈱（㈱（㈱創心會内創心會内創心會内創心會内））））    

創心会創心会創心会創心会リハビリリハビリリハビリリハビリ倶楽部茶屋町倶楽部茶屋町倶楽部茶屋町倶楽部茶屋町 2F2F2F2F 研修室研修室研修室研修室    

介護福祉士介護福祉士介護福祉士介護福祉士、、、、介護支援専門員介護支援専門員介護支援専門員介護支援専門員としてとしてとしてとして在宅介護在宅介護在宅介護在宅介護をををを中中中中

心心心心としたとしたとしたとした支援経験支援経験支援経験支援経験をもとにをもとにをもとにをもとに理論理論理論理論にににに基基基基づいたづいたづいたづいた分分分分りやりやりやりや

すいすいすいすい講義講義講義講義がががが人気人気人気人気ののののハートスイッチハートスイッチハートスイッチハートスイッチ専任専任専任専任講師講師講師講師ですですですです。。。。    

移乗移乗移乗移乗（（（（乗乗乗乗りりりり移移移移るるるる））））はははは、、、、寝寝寝寝たきりをたきりをたきりをたきりを作作作作らないらないらないらない介護介護介護介護をををを行行行行うううう上上上上でででで大切大切大切大切なななな介護介護介護介護

技術技術技術技術ですですですです。。。。ごごごご本人本人本人本人にとってもにとってもにとってもにとっても日常生活日常生活日常生活日常生活をををを有意義有意義有意義有意義にににに過過過過ごすごすごすごす為為為為のののの必要不必要不必要不必要不

可欠可欠可欠可欠なななな行為行為行為行為。。。。しかししかししかししかし、、、、一番負担一番負担一番負担一番負担がががが大大大大きいきいきいきい介護介護介護介護であることもであることもであることもであることも事実事実事実事実ですですですです。。。。    

ごごごご本人本人本人本人、、、、介助介助介助介助をををを行行行行うううう側側側側もももも負担負担負担負担がががが少少少少なくなくなくなく、、、、多多多多くのくのくのくの方方方方にににに応用応用応用応用できるできるできるできる基本基本基本基本

的的的的なななな身体身体身体身体のののの使使使使いいいい方方方方、、、、体勢体勢体勢体勢のののの整整整整ええええ方方方方などなどなどなど、、、、根拠根拠根拠根拠にににに基基基基づいてづいてづいてづいて分分分分りやすくりやすくりやすくりやすく

おおおお伝伝伝伝えしますえしますえしますえします。。。。    

〒710-0038 岡山県倉敷市新田 2434-1 URL: http://www.heart-switch.com 

受付時間 月～金 8：30～17：30 

『『『『移乗移乗移乗移乗』』』』からだのしくみやからだのしくみやからだのしくみやからだのしくみや使使使使いいいい方方方方をををを知知知知りりりり    

負担負担負担負担のののの少少少少ないないないない介護技術介護技術介護技術介護技術をををを身身身身にににに付付付付けましょうけましょうけましょうけましょう！！！！ 


